Challenge Départemental Avenirs plot 2 - 25 m

Le Samedi 19 Janvier 2019

Nombre de nageurs : 10

Lors de cette deuxiéme journée Avenir, nos nageurs ont eu l'occasion de se mesurer sur 3
épreuves. Deux sprints, un en papillon et un en NI, ainsi qu’une épreuve en 4N.

Le comportement des nageurs a une fois encore été proche de l'irréprochable. Ils
encouragent leurs partenaires d’entrainement sans que je n’aie a le leur rappeler. De plus, ils
montrent de I'intérét vis-a-vis des performances de leurs partenaires d’entrainements, voir
méme des nageurs des autres clubs qu’ils commencent a connaitre a force de se croiser lors
des différentes compétitions départementales !

Les performances ont encore été bonnes, voire trés bonnes pour certains, avec 7 médailles
individuelles :

- 3 premiéres places pour Emma Sananikone sur 50 pap, 50 Nl et 100 4N

- 2 premiéeres places pour Léo Fauconnier sur 50 pap, 100 4N, ainsi qu’une deuxieme
place sur 50 NI (avec un record club 9 ans a la clé)

- 1 troisieme place pour Richard Nolhan sur 200 4N



Nous avons aussi eu une médaille par équipe avec une belle premiére place pour notre
équipe 1 du relai masculin sur 4x50NI !

Les nageurs semblent prendre en maturité et en expérience lors de leurs courses, et certains
commencent a adopter de réelles stratégies. Il reste cependant encore beaucoup de travail
technique pour passer du « bon » a « I'excellent » !

Encore une fois merci aux nombreux parents de nageurs qui sont venus préter main-forte
lors de la compétition en temps qu’officiels !

Julien



